
臨  床                           

赤ミミズ酵素サプリメント使用臨床医のコメント集 

※書籍「よごれた血管がキレイになる赤ミミズ酵素― 

10 人の医師が証言する健康回復のすごい力」」より抜粋 

 

◎胸痛                                      （198 ページ～199 ページ）            

94 歳恩師の胸痛が６日で消失                                 堀智勝 医師                   

「いちばん印象的だったのは、私の小学校の恩師です。女性で、当時 94 歳でした。と

ても元気で、毎年同窓会に出席していただいていたんです。ところが２年前のそのとき

は、最近胸が痛くて病院にかかっている、狭心症で抗血小板剤を飲んでいるけど痛みが

治らない、というお話をされました。痛いのが治らないから、もうダメよ、なんて弱気

なことをおっしゃっていたんです。治療中だそうで、おそらくステント（冠動脈を金具

で拡げる治療）も薬物療法も行っていたとは思いますが、そこで僕は赤ミミズのことを

思い出しました。それで、だまされたと思って飲んでみてくださいと、１瓶プレゼント

させていただいたんです。そうしたら後日、手紙をいただきました。『本当にありがと

う』と書いてあるんです。届いてから４カプセルずつ飲みはじめて、６日で胸の痛みが

取れた、というんです。痛みがぶり返すこともなく、これは赤ミミズが効いた、と思っ

たそうです。 

 しばらくして、冠動脈に造影剤を入れて映像で狭窄状況をみる心臓カテーテル検査を

受けたようですが、狭窄していたところがきれいに通っていた、ということでした。と

ても喜んでいただいて、その後もご自身で購入して飲用を続けているそうです。ほかの

人にもずいぶん勧めておられるようです」 

 

 


